LE BONHEUR, C’EST QUOI ?
LE BONHEUR, C’EST COMMENT ?
EST-CE QUE LE BONHEUR S’APPREND ?

Conférence interactive animée par Isabelle Roulin

Apreés diverses formations, elle suit actuellement I’enseignement de Rosette Poletti.
Par différentes approches, venez découvrir les pistes qui permettent de prendre conscience des
schémas qui bloquent ou qui parasitent notre chemin vers une vie plus sereine, plus épanouie.
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VEN 19 JANVIER 2007 ENTREE LIBRE

20h15 a Pauberge du Chateau d’Ependes

16 février a la méme place : theme « Le respect, une notion désuete ? »



