
LE LACHER-PRISE S’APPREND-IL ?

LE LACHER-PRISE EST-IL DIFFICILE ?

LE LACHER-PRISE, UNE NECESSITE ?

Conférence interactive animée par Isabelle Roulin
Après diverses formations, elle suit actuellement l’enseignement de Rosette Poletti.
Participez à cette soirée afin de mieux comprendre cette notion et d’y découvrir quelques pistes
qui vous permettront de mieux l’expérimenter encore.

«Celui qui a confiance en lui mènera les autres.» Horace

«La confiance en soi est le premier secret du succès.» Ralph Waldo Emerson

«Si vous avez confiance en vous-même, vous inspirerez confiance aux autres.» Goethe

VEN 15 JUIN 2007 ENTREE LIBRE

20h15 au restaurant des Trois Sapins à Arconciel
Dès septembre, d’autres thèmes


